HauptstraBe 9
40699 Erkrath-Hochdahl

(gegeniiber S-Bahnhof Hochdahl)

und

Profi-Meisterin, ,Let’s Dance“ + , Supertalent“- Jurorin

17:30 - 17:50
18:00 - 18:30
18:35-18:55
19:00 - 19:10
19:10 - 19:30
19:35-19:55
20:00 - 20:20
20:30 - 22:00

Kindertanzen @
Zumba ZUmEAX
Hip Hop /Streetstyle /Videoclip

Shows

Salsa und Co. Roman Frieling
Disco Fox Mona-Laura
Walzer und Co. Dominik

Tanzkreis Spezial*  Stargast: Motsi Mabuse

* Exklusiv fir unsere Mitglieder: 1,5 Stunden Workshop
(Voranmeldung erforderlich; nur € 10,- pro Person)

Motsi Mabuse

Tanzschule
Frieling

Bulro und Postanschrift: @ Bahnhof Hochdahl gegenulber

Tanzschule Frieling PR kostenloses Parken
HauptstraBe 9
40699 Erkrath-Hochdahl info@TanzschuleFrieling.de

www. TanzschuleFrieling.de
Telefon 02104 . 3 66 54
Telefax 02104 . 3 69 35

Persdnliche Anmeldung:
Mo.- So. 16:00 — 20:00 Uhr

.f Besuchen Sie uns
auf facebook ADTV

Geburtstag, Weihnachten, Muttertag, Hochzeitstag

Mutter Beimer (links)
Maite Kelly (rechts)

Tanzschule

~rieling

An alle Haushalte mit Tagespost



Grundkurs ,,Klassiker‘ Stufe 1

Die schonsten Tanze zu zweit: Walzer, Disco Fox ,,und Co“

3x sonntags  13:15 - 14:15 Uhr ab 05.02. Anfanger
3x montags  21:00 - 22:00 Uhr ab 06.02. Anfanger
3x mittwochs 21:00 - 22:00 Uhr ab 08.02. Anfanger
3x freitags 21:00 - 22:00 Uhr ab 10.02. Anfanger
3x samstags 17:45 - 19:00 Uhr ab 11.02. Anfanger
3x sonntags  13:15 - 14:15 Uhr ab 04.03. Anfanger
3x montags  21:00 - 22:00 Uhr ab 05.03. Anfanger
3x mittwochs 21:00 - 22:00 Uhr ab 07.03. Anfanger
3x freitags 21:00 - 22:00 Uhr ab 09.03. Anfanger
3x sonntags  13:15 - 14:15 Uhr ab 22.04. Anfanger
3x montags  21:00 - 22:00 Uhr ab 23.04. Anfanger
3x mittwochs 21:00 - 22:00 Uhr ab 25.04. Anfanger
3x freitags 21:00 - 22:00 Uhr ab 27.04. Anfanger
3x samstags 17:45 - 19:00 Uhr ab 28.04. Anfanger
Honorar: 3-Wochen - Kurs 45,00 Euro/ Person vorherige Anmeldung erforderlich

Wechsel auf andere Termine méglich. Im Preis inkl. 2 Gastekarten fir unsere Tanzparties
und die lebenslange FrielingTanzgarantie (Infos: www.TanzGarantie.de)
In den Ferien findet der Unterricht nicht statt.

Wiedereinsteiger ,,Klassiker*

DiscoFox
Paarweise tanzen zu Discomusik!
Leicht zu erlernender Grundschritt und schwungvolle Figuren.

3x montags 19:00 - 20:00 Uhr  ab 06.02. Anféanger
3x dienstags 21:30 - 22:30 Uhr  ab 07.02. Anfénger

3x montags 19:00 - 20:00 Uhr  ab 05.03. Anféanger

3x montags 19:00 - 20:00 Uhr  ab 23.04. Anféanger
3x dienstags 21:30 - 22:30 Uhr  ab 24.04. Anféanger

Honorar: 3-Wochen - Kurs 45,00 Euro/ Person vorherige Anmeldung erforderlich.

Salsa

Lateinamerikanische Rhythmen pur

getanzt wird mit Temperament und Leidenschaft

3x dienstags 21:30 - 22:30 Uhr  ab 06.03. Anféanger

Honorar: 3-Wochen - Kurs 45,00 Euro/ Person vorherige Anmeldung erforderlich

Tango Argentino
Die weiche Form des Tango.
Geflhlvoll und wunderbar zu tanzen.

Der Klassiker - fur Jugendliche
Standardkurs ab 14 Jahren

mittwochs 17:15-18:15 Uhr  Start 07.03.
Honorar: 38,00 Euro mtl./ Person vorherige Anmeldung erforderlich.

Alle weiterfuhrenden Jugend Kurse unter Tel. 02104/ 3 66 54

Videocli P (Einstieg jederzeit maglich)

dienstags 18:00 - 18:45 Uhr 12 - 15 Jahre
Schnupperstunden jeweils am
07.02./06.03./17.04./ 08.05. / 05.06.

dienstags 18:45 - 19:30 Uhr 15 - 18 Jahre
Schnupperstunden jeweils am
07.02./06.03./17.04./ 08.05. / 05.06.

mittwochs 16:00 - 17:00 Uhr 8 - 12 Jahre
Schnupperstunden jeweils am
08.02./07.03./18.04. /09.05. / 06.06.

Honorar: 28,00 Euro mtl./ Person vorherige Anmeldung erforderlich.

Hlp HOp (Einstieg jederzeit moglich)

samstags 12:00 - 12:45 Uhr 10 - 12 Jahre
Schnupperstunden jeweils am

3x samstags 17:45 - 19:00 Uhr  ab 10.03. Anféanger

Honorar: 3-Wochen - Kurs 45,00 Euro/ Person vorherige Anmeldung erforderlich

04.02./03.08./21.04. /05.05. / 02.06.

Honorar: 28,00 Euro mtl./ Person vorherige Anmeldung erforderlich.

Sie haben schon mal getanzt ,,als Kohl noch Kanzler war®, und sind
sich nicht sicher ob Sie zu viel oder zu wenig kdnnen, dann ist ein Kurs
fur Wiedereinsteiger ideal:

1x Montag 21:00 - 22:00 Uhr
1x Mittwoch  21:00 - 22:00 Uhr
1x Samstag  17:45 - 19:00 Uhr
1x Samstag  17:45 - 19:00 Uhr

Honorar: 1 Abend 10,00 Euro/ Person

am 27.02. Wiedereinsteiger Tango Argentino - Club

am 29.02. Wiedereinsteiger Unser Hobby-Club. Einstieg jederzeit mdglich.

am 31.03. Wiedereinsteiger samstags 19:00 - 20:00 Uhr

am 21.04. Wiedereinsteiger Schnupperstunden jeweils am

14.01./04.02./03.03. /31.03./21.04. / 05.05. / 02.06.

Honorar: 38,00 Euro mtl./ Person vorherige Anmeldung erforderlich.

vorherige Anmeldung erforderlich

Kindertanzen (Einstieg jederzeit moglich)

montags 16:15-17:00 Uhr 3 - 5 Jahre
Schnupperstunden jeweils am
06.02. / 05.03./16.04./ 07.05. / 04.06.

dienstags 16:30 - 17:15 Uhr 6 - 8 Jahre
Schnupperstunden jeweils am
07.02./06.03./17.04./ 08.05. / 05.06.

dienstags 17:15-18:00 Uhr 3 - 5 Jahre
Schnupperstunden jeweils am
07.02./06.03./17.04./ 08.05. / 05.06.

donnerstags 16:30 - 17:15 Uhr 6 - 8 Jahre
Schnupperstunden jeweils am
02.02./01.03./19.04./ 03.05. / 14.06.
donnerstags 17:15-18:00 Uhr 3 - 5 Jahre
Schnupperstunden jeweils am
02.02./01.03./19.04./ 03.05. / 14.06.

Honorar: 28,00 Euro mtl./ Person vorherige Anmeldung erforderlich.

Ubersicht aller Tanzkreise Bronze — Goldstar unter
www.TanzschuleFrieling.de oder Telefon 02104 . 3 66 54

Dance Fitness - Erwachsene
Kostenlose Schnupperstunde

Motivierendes Tanz-Fitness-Workout auf lateinamerikanische Musik
mit ganz einfachen Tanzbewegungen, die jeder sofort mitmachen kann.

rieling.de donnerstags 18:30 - 19:30 Uhr
Schnupperstunden jeweils am
02.02./01.03./19.04./03.05. / 14.06.
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